WSKAZOWKI MONTAZOWE DLA ELEMENTOW IZOLACYJNYCH Z POLISTYRENU
EKSTRUDOWANEGO XPS

WSTEP

Ponizej przedstawiamy Panstwu wytyczne dotyczace montazu stolarki okiennej na energooszczgdnych elementach izolacyjnych z polistyrenu
ekstrudowanego XPS. Niniejsza instrukcja pozwoli Panstwu unikngé problemow, ktéore moga wynika¢ z nieprawidlowosci montazu okien, przy
zastosowaniu elementow izolacyjnych. Wszystkie informacje nalezy odnosi¢ do calego asortymentu — podtprofile, profile drzwiowe, profil naktadkowy,
listwy.

Dobor materiatow takich jak kleje, pianokleje, klejo-uszczelniacze, tasmy, uszczelniacze, wylewki, zaprawy klejowe zostaje po stronie wykonawcy
uwzgledniajagc warunki atmosferyczne, niemniej jednak zalecane s materiaty, ktore nie beda wzbudzaty watpliwosci w zakresie stosowania z materiatem
$ciany oraz polistyrenem ekstrudowanym XPS. Znani producenci chemii budowlanej, posiadaja w swojej ofercie wysokiej jakosci bezrozpuszczalnikowe
klejo-uszczelniacze, ktére z powodzeniem mozna stosowaé przy montazu profili podokiennych. Przed uzyciem nalezy zapoznaé si¢ z instrukcja
producenta. Gwarantujemy zachowanie wlasciwosci uzytkowych naszych produktow pod warunkiem dostosowania si¢ do ponizszych zalecen
montazowych. Polaczenie oScieznicy z naszymi produktami zostato przebadane pod katem wiatroszczelnosci: klasa C5, wodoszczelnosci: klasa 9A, oraz
przepuszczalno$ci powietrza: klasa 4.

1. Przygotowanie otworu okiennego.

Powierzchnia, na ktorej bgdzie montowany element izolacyjny musi by¢ wypoziomowana, sucha, bez ubytkéw i luznego materialu (rys. 1, 2). W
przypadku braku poziomu zaleca si¢ wykonanie no$nej warstwy wyréwnujacej w celu wyréwnania i wypoziomowania powierzchni (rys 3). Gdy otwory
okienne s3 w zadowalajacy sposdb wypoziomowane a ich powierzchnie gladkie nie musimy dodatkowo przygotowywacé takiego otworu. W przypadku
muréow z pustakéw otworowych powierzchnia pustakéw musi by¢ pokryta wylewka betonowa. Na tym etapie zaleca si¢ stosowanie materialow
termoizolacyjnych przeznaczonych do murowania $cian jednowarstwowych lub o podobnych wlasciwosciach mrozo i wodoodpornych. W przypadku
montazu w warunkach zimowych w temperaturach ujemnych nalezy zwréci¢ uwage aby powierzchnia podtoza nie byta zalodzona, oszroniona.
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rys. 1 rys. 2 rys.3

2. Przygotowanie elementu izolacyjnego.

Dlugosci produkcyjne jednego elementu to 120 cm. Przed montazem nalezy przygotowaé takie dlugosci elementow izolacyjnych aby zostawic
odpowiedni luz montazowo-dylatacyjny od oSciezy na uszczelnienie (rys. 4). Otwory wigksze wymagaja zastosowania dwoch badz wigcej odcinkow
elementow, ktore przygotowujemy na wymiar wczesniej, pamigtajac o luzach na uszczelnienie. W przypadku wygiecia elementu nalezy opierajac srodek
o krawedz (np. muru) i naciskajac delikatnie na koncach przegia¢ w przeciwna strong. Czynno$¢ mozna powtarza¢ do uzyskania prostej ptaszczyzny.
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rys. 4

3. Wyznaczanie miejsca wbudowania elementu izolacyjnego.

Uktadamy na ,,sucho” przygotowane elementy izolacyjne w otworze okiennym, pami¢tajac o odpowiednim ich ustawieniu w stosunku do lica muru, a
nastgpnie przy pomocy otowka trasujemy na o$ciezy od wewnatrz linie wzdtuz krawedzi elementu izolacyjnego (rys. 5). Ma to na celu wyznaczenie
miejsca polozenia zaprawy klejowej do przyklejania XPS-u** lub kleju poliuretanowego w aerozolu do XPS-u*. W przypadku dwoch i wigcej elementow
bardzo wazne jest zachowanie linii montowanych elementow, tak aby na miejscu styku nie byto zadnych przesuni¢¢, gdyz uniemozliwi nam to w
pozniejszym etapie zatrzasnigcie okna na profilu (rys. 6).
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4. Przyklejanie elementu izolacyjnego do podtoza
Wariant (1) — montaz na klej poliuretanowy w aerozolu do polistyrenu ekstrudowanego XPS

Pierwsza czynnoscia jest rozprowadzenie na calej doczotowej powierzchni elementu izolacyjnego warstwy odpowiedniego klejo-uszczelniacza* (patrz
wstep do niniejszej instrukcji). Nastepnie w przypadku montazu elementu izolacyjnego na klej poliuretanowy w aerozolu do XPS* nanosimy $ciezki kleju
(minimum 3) na mur, tworzac obwdd w postaci prostokata (rys. 7). Bardzo wazne jest aby $ciezka zewnetrzna kleju byta poprowadzona maksymalnie
blisko krawedzi muru. Uwaga: Nie dopuszcza si¢ stosowania pian pistoletowych rozprgznych do montazu okien. Nastgpnie tym samym klejem
wypelniamy specjalnie przygotowane nacigcia (7) na spodzie elementu izolacyjnego (rys. 8). Tak przygotowany parapet nakladamy na oScieze,
dosuwamy do $ciany i dociskamy, pilnujac aby profil znalazt si¢ we wczesniej wytrasowanym przez nas miejscu. Nadmiar klejo-uszczelniacza*, ktory
pojawi si¢ migdzy $ciana, a profilem usuwamy. Catos¢ dociskamy i sprawdzamy poziom (rys. 9). Czynno$¢ powtarzamy przy kolejnych elementach. Na
zakonczenie sprawdzamy jeszcze raz poziom.

rys. 7 rys. 8 rys.9
Wariant (2) — montaz na zaprawe klejowa z worka**

W przypadku montazu elementu izolacyjnego na zapraweg klejowa z worka** nanosimy wczesniej przygotowana zaprawe (zgodnie z wytycznymi
producenta) na cala powierzchni¢ oscieza. Zaprawe klejowa™* nakladamy tak zwanym ,grzebieniem” wykorzystywanym w budownictwie do
przyklejania ptytek (zdjecie nr 10 i 11). Ta metoda pozwala nam na wprowadzanie drobnych korekt w usytuowaniu elementu, oraz w przypadku
niewielkiego braku poziomu otworu okiennego uzyskania tego poziomu przez natozenie odpowiedniej ilosci zaprawy klejowej**. Pozostate czynnos$ci
wykonujemy jak w wariancie 1.

rys. 10 rys. 11

W jednym i drugim wariancie nie stosuje si¢ zadnych klockéw podktadowych, ani klindw montazowych, poniewaz cigzar stolarki przenoszony jest przez
element na mur i dlatego profil musi przylega¢ cata swoja powierzchnia do powierzchni o$ciezy.

Istnieje mozliwos$¢ odwrdconej kolejnosci montazu tj. naktadania ramy okiennej na profile lub mocowania profili do ramy okiennej uzywajac Sciskow
stolarskich na czas klejenia klejo-uszczelniaczem®, a nastgpnie osadzania catosci w osciezu. Jezeli jest taka mozliwos¢ 1 konstrukcja ramy okiennej na to
pozwala, przykrecenie mechaniczne elementu, (opcjonalnie rowniez przez blache montazowa (11)), wkretem montazowym (8) przez listwe montazowa
(9) do profilu ramy okiennej; ustabilizuje potaczenie klejowe caloSci na czas schnigcia klejo-uszczelniacza oraz utatwi i przyspieszy montaz (patrz
rys.2/LO1XT rys.2). W tym wariancie obowiazuja wszystkie wczesniej opisane procedury — czyli stosowanie klejo-uszczelniacza* na glowicy,
uszczelnienie taczy oraz koniecznos¢ przygotowania poziomu podtoza. Patrz rys. 2.

4. Uszczelnienie polaczenia pomiedzy elementem izolacyjnym a $ciana.

Do szczeliny powstalej pomiedzy elementem a $ciang nalezy zaaplikowa¢ odpowiedni klejo-uszczelniacz* (patrz wstep do niniejszej instrukcji oraz
zdjecie nr 121 13). Ta czynno$¢ musi by¢ wykonana z nalezyta uwagg i starannoscia tak, aby luz migdzy $ciang a elementem izolacyjnym byt catkowicie

wypetniony klejo-uszczelniaczem*. Nadmiar klejo-uszczelniacza* usuwamy.

rys. 12 rys. 13 rys.14

UWAGA ! Nie wolno stosowa¢ materiatéw zawierajgcych rozpuszczalniki !



6. Uszczelnianie polaczen miedzy elementami izolacyjnymi.

W momencie koniecznos$ci potaczen dwoch lub wigcej elementdw konieczne jest uszczelnienie miejsca styku. Do tego stosowane sg odpowiednie klejo-
uszczelniacze* (patrz wstep niniejszej instrukcji) w taki sposob, aby uzyskaé szczelnos¢ i zniwelowa¢ mozliwos¢ przedmuchow w tym miejscu (zdjecie
nr 14). Ta czynnos¢ musi by¢ wykonana z nalezyta uwagg i starannoscia tak, aby luz miedzy elementami izolacyjnymi byt catkowicie wypetniony klejo-
uszczelniaczem®. Przed polozeniem kolejnego elementu, nalezy starannie pokry¢ jego doczotowa powierzchni¢ klejo-uszczelniaczem*, a nastgpnie
potozy¢ w miejsce wbudowania i mocno dosuna¢ do lezacego juz elementu. Nadmiar klejo-uszczelniacza* usuwamy.

7. Uszczelnianie styku polaczenia miedzy elementem izolacyjnym a rama okienna/progiem .

Oproécz zastosowania odpowiedniej tasmy rozpreznej konieczne jest dodatkowo pokrycie gornej czgéci elementu izolacyjnego odpowiednim klejo-
uszczelniaczem™® (patrz wstep niniejszej instrukcji) aby dodatkowo uszczelni¢ styk potaczenia elementu z ramga okienna (zdjecie 17, 18 i 19). Dodatkowo
ta czynnos¢ ma za zadanie wzmocni¢ pod katem wytrzymatoSciowym posadowienie okna na profilu. Jezeli konstrukcja profilu okiennego/progu na to
pozwala 1 jest na to miejsce, nalezy poprowadzi¢ dwie rownolegle $ciezki klejo-uszczelniacza* (5), a tak jest czgsto w przypadku systemow o szerokosci
powyzej 70 mm i okien drewnianych. Ta operacja jest niezbedna aby uzyskaé pozadane wlasciwosci polaczenia oscieznicy z elementem izolacyjnym.
Sciezka klejo-uszczelniacza* (5) powinna mieé okoto 3 mm szerokosci — patrz rys.18

rys. 16

PRO2XT*

PRO2XT
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rys. 18

1 — rowki zwigkszajace przyczepnos¢ do parapetu, 2 — zaczepy ustalajace, 3 — tasma rozpr¢zna, 4 — listwa montazowa PCV, 5 — rowek do prowadzenia
sciezki klejowej oraz klejo-uszczelniacz*, 6 — klej poliuretanowy w aerozolu do XPS* , zaprawa klejowa z worka**, 6’ - zaprawa klejowa z worka
7 — rowki zwigkszajace przyczepnos¢ do podtoza, 8 — wkret montazowy — dtugos¢ zakotwienia — patrz zalecenia producenta odno$nie mocowan

* L — odleglo$¢ zgodna z zaleceniami producenta stolarki i mocowan.

6. Montaz okna.
Warunkiem koniecznym zamocowania okna na elemencie izolacyjnym jest sprawdzenie potozenia elementu na osciezy wzglgdem lica muru oraz

poziomu na catej dtugosci (rys. 19 1 20). Przygotowana rame okienng wstawiamy w otwor okienny i dociskamy tak, aby nastapito wskoczenie zaczepow
ramy w zaczepy elementu izolacyjnego (2) — patrz rys 18.

rys. 19 rys. 20

UWAGA ! Nie nalezy wyjmowa¢ ramy po zamontowaniu na elemencie izolacyjnym, gdyz moze doj$¢ do uszkodzenia zaczepow (2).



9. Dodatkowe uwagi do montazu elementéw izolacyjnych PROOXT, PRO1XT, PRO3XT, PDO1XT i listew LO1XT.

Elementy izolacyjne PROOXT, PRO1XT, PRO3XT, PDO1XT i LO1XT s3 dodatkowo montowane za posrednictwem listew montazowych (9) z PCV,
ktére stanowia miejsce zaczepu i wkrecenia wkretem montazowym (8) stalowej blachy montazowej (11) (3 szt./element w komplecie). Opcjonalnie
mozna zastosowac stalowy katownik montazowy (13), przykrecany do elementu za pomoca dwoch wkretow montazowych (12) o szerokim gwincie o
dtugosci min 70 mm (nie przekreca¢ gwintu) oraz do podtoza dwoma kotkami/wkretami (10)
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1 — rowki zwigkszajace przyczepnos$¢ do parapetu, 2 — zaczepy ustalajace, 3 — taSma rozprezna, 4 — listwa montazowa PCV, 5 — rowek do prowadzenia
Sciezki klejowej oraz klejo-uszczelniacz*, 6 — klej poliuretanowy w aerozolu do PCV i XPS, zaprawa klejowa z worka, 6’ - zaprawa klejowa z worka 7
— rowki zwigkszajace przyczepnos$¢ do podtoza, 8 — wkret montazowy do blachy montazowej, 9 — listwa montazowa PCV, 10 — kotki/wkrety montazowe,
11 — blacha montazowa, 12 wkrety montazowe o szerokim gwincie, 13 stalowy katownik montazowy

Uwaga: elementy: PROOXT, PRO1XT, PRO2XT, PRO3XT, PDO1XT i LO1XT mozna rowniez mocowa¢ mechanicznie bezposrednio do podtoza (patrz
rys. 1 PRO2XT*)

Jezeli instrukcja producenta okien nie zabrania przewiercania dolnej czg$ci ramy oraz nie ma odrgbnych przeciwwskazan, dopuszcza si¢ mocowanie
dolnej czgsci okna przy uzyciu mocowan mechanicznych w postaci dybli, wkretow przewiercajac si¢ przez rame i element izolacyjny. Rozstaw mocowan
mechanicznych narzuca producent okien i najczgéciej jest on zalezny od podziatu i koloru okna. Nalezy pamigtaé o konieczno$ci stosowania
odpowiednich klejo-uszczelniaczy w miejscu wkrecania $rub lub dybli.

*dopuszcza sig¢ stosowanie kleju poliuretanowego w postaci pianki z puszki (pistoletowy w aerozolu) w przypadku montazu w warunkach zimowych w
temperaturach ponizej +5 oC pod warunkiem, ze klejone podtoza i elementy beda suche, czyste, nie zmrozone, a uzyte kleje beda miaty dopuszczenie do
stosowania z polistyrenem ekstrudowanym XPS w warunkach zimowych w temperaturach ujemnych

** w warunkach zimowych w temperaturach ponizej + 5 oC do zaprawy klejowej suchej z worka do polistyrenu ekstrudowanego XPS nalezy doda¢
srodek umozliwiajacy stosowanie w warunkach zimowych w temperaturach ujemnych pod warunkiem, ze klejone podtoza i elementy beda suche, czyste,
nie zmrozone.

UWAGA ! Jezeli nie jest w okresie 30 dni przewidywany montaz parapetéw zewnetrznych nalezy pokry¢ powierzchnie elementu izolacyjnego
narazonego na bezposrednie dzialanie promieni slonecznych warstwa podkladowej masy tynkarskiej. W okresie slonecznym i wysokich
temperatur; elementéw z polistyrenu XPS nie wolno przykrywaé z zewnatrz foliami lub innymi materialami przezroczystymi. Elementy
izolacyjne nie moga by¢ stosowane do stolarki p-poz. ani traktowane jako hydroizolacja, a w przypadku narazenia na dzialanie wilgoci nalezy
zadba¢ o odpowiednia izolacje. Materialy i substancje uzyte do izolacji nie moga wchodzi¢ w reakcje z polistyrenem.

4



